
Speiseplan vom 16.11.  bis 20.11.2026 
 

 

 
Montag 

 

 

 

 

 

 Gemüse-Sesamschnitzel 

 Kartoffelstampf 

 Erbsen 

 

 Zitronencreme 

 

 

Dienstag 

                         
                                                            
 

 

 

 Geflügelgeschnetzeltes in Sauce 

 Spätzle 

 Schlesische Gurkenhappen 

  

 Himbeerzauber 

 

 

Mittwoch 

 

 

 Knusperseelachsfilet 

 Langkornreis 

 Kräutersauce 

 Spinat 

 

 Kirschgötterspeise mit Vanillesauce 

 

 

 

Donnerstag 

 

 

 Hähnchenbrustfilet -natur gebraten- 

 Salzkartoffeln 

 Käsesauce, Möhrengemüse 

 

 Erdbeerquarkspeise 

 

 

Freitag 

 

 

Kleine Suppe 

Knuspermahlzeit 

Joghurt & Obst 

 


