Speiseplan vom 05.10. bis 09.10.2026

=

Montag

Natur-Langkornreis
Tomatensauce
Broccoliroschen

Zitronencreme

Dienstag

Héhnchenbrustfilet — natur gebraten —
Rostiecken
Honig-Mohrensauce

Himbeerzauber

Mittwoch

Knusper-Seelachsfilet
Salzkartoffeln
Senfsauce
Broccoligemiise

Schokoladenpudding mit Sahnehaube

Donnerstag

Salatgurken mit Dip

2 Apfelpfannkuchen mit Vanillesauce

Freitag

Kleine Suppe
Knuspermahlzeit

Joghurt & Obst




